
IZMOシリーズ
提案書

生きた乳酸菌BC30配合、アルプロン史上最高機能プロテイン

株式会社アルプロン



たんぱく質の不足が運動・美容・日常生活に悪影響！？
日本人のたんぱく質摂取量が50年前よりも減少！

整った「腸内環境」がハイパフォーマンスを実現！

しかし、日本人の「腸内環境」はたんぱく質摂取に不向き！？

腸内環境を整え、たんぱく質の吸収率を上げる

「生きた乳酸菌BC３０」配合のIZMOプロテインを開発

なぜ、生きた乳酸菌入り「IZMOプロテイン」が生まれたのか



・プロテインからのアミノ酸吸収を増やす。

・HMB（β- ヒドロキシ-β- メチル酪酸）ミネラルの吸収を高める。

・運動時のパフォーマンス向上& 筋肉痛の緩和。

・整腸作用：腹部の痛み、膨満感、排便回数を改善。

・免疫賦活作用：ウィルスに暴露した際の免疫応答力を高める。

・GanedenBC30 は25年以上の研究によって安全性と効果が

確認されている。

乳酸菌BC30とは



IZMOシリーズ

特⾧

タンパク質含有量 約80%
（他社平均：70%）

酸素運搬量を高める 配合
（ヴィニトロックス）

生きた乳酸菌 BC-30 配合１

２

３

導入店



IZMO スペック表

商品

レモンヨーグルト風味
ウーマン

ホエイ＆ソイ
ピーチ風味

ウエイトゲイナー
グレープフルーツ風味

プロテイン ホエイ
カフェオレ風味

O2プロテイン ホエイ
カフェオレ風味商品名

300g300g1,000g1,000g1,000g内容量

2,500円2,500円4,500円4,500円5,500円実勢売価
(税抜)

8.3円8.3円4.5円4.5円5.5円実勢売価/g 

約12.6g約15.2g約8.9g約17g約17gたんぱく質
(20g中)



商品ラインナップ

商品

ジュニア
（幼稚園～中学生）ダイエット/女性身体を

大きくしたい
トレーニング

初～中級
アスリート

トレーニング上級者ターゲット

300g：2,500円300g：2,500円1kg：4,500円1kg：4,500円1kg：5,500円
350g：2,900円

内容量/定価
(税抜)

・レモンヨーグルト・ピーチ・グレープフルーツ
・チョコレート
・ストロベリー
・カフェオレ

・チョコレート
・ストロベリー
・カフェオレ（1kg）

フレーバー



栄養成分比較(1食20gあたり)

商品

75kcal77kcal115kcal80kcal79kcalエネルギー

12.6g15.2g8.9g17.0g17.0gたんぱく質

0.7g0.8g0.6g1.0g1.0g脂質

5.7g3.3g20.0g0.6g0.6g炭水化物

0.1g0.3g0.3g0.11g0.11g食塩相当量

10億個10億個8億個5億個5億個BC-30

カルシウム：600mg
酵母ペプチドYGF：0.1g

アルギニン：200mg

カルニチン：500mg
ガルシニア：0.2gVinitorox：11.2mgその他

※カフェオレ風味の場合 ※カフェオレ風味の場合
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IZMOポジショニングマップ



IZMO ホエイプロテイン WPC

たんぱく質が摂取しづらい日本人の
腸内環境を整え、
更にたんぱく質の吸収率を
10%高める乳酸菌。

特⾧

・WPC（乳清たんぱく濃縮物）
・たんぱく質含有量約80%
・少ない水でよく溶ける
・生きた乳酸菌BC30配合
・11種類の脂溶性ビタミンと

水溶性ビタミン配合

BC30とは

安心安全
出雲製造



IZMO O2プロテイン ホエイ

・身体トレーニングの持続が約10％UP
・疲労の限界点が約13％UP

特⾧

・WPC（乳清たんぱく濃縮物）
・生きた乳酸菌BC30配合
・血管拡張作用Vinitrox配合
・インフォームドチョイス取得
・11種類の脂溶性ビタミンと

水溶性ビタミン配合

Vinitroxとは

安心安全
出雲製造



IZMO ウエイトゲイナー ホエイ

アスリート間で人気の炭水化物源(糖質)。
吸収が早く、すぐにエネルギーに変わる
ため、運動後のエネルギー補給におすす
め。

特⾧

・WPC（乳清たんぱく濃縮物）
・マルトデキストリン配合
・おいしくて飲みやすい
・保存料、増粘剤ゼロ
・11種類の脂溶性ビタミンと

水溶性ビタミン配合

マルトデキストリンとは

安心安全
出雲製造



IZMO
ウーマンプロテイン ホエイ＆ソイ

・空腹感を抑える
・体脂肪の蓄積を抑える

特⾧

・WPC（乳清たんぱく濃縮物）
・SOY （植物性たんぱく）
・生きた乳酸菌BC30配合
・脂肪燃焼サポート成分配合
・11種類の脂溶性ビタミンと

水溶性ビタミン配合

ガルシニアとは

安心安全
出雲製造カルニチンとは

・脂肪燃焼に欠かせないアミノ酸



IZMO エナジープロテイン

特⾧

・WPC（乳清たんぱく濃縮物）
・生きた乳酸菌BC30配合
・骨の成⾧に役立つカルシウム
・背を伸ばすのに役立つ

酵母ペプチドYGF
・11種類の脂溶性ビタミンと

水溶性ビタミンを配合
・成⾧期に補いたい

アミノ酸アルギニン配合

安心安全
出雲製造



IZMO BCAAs

分子構造から分岐鎖アミノ酸と呼ばれ、
具体的には必須アミノ酸であるバリン、
ロイシン、イソロイシンのことを言う。
さらにグルタミンも配合！

特⾧

・BCAA高含有
・グルタミン配合
・天然ポリフェノール Vinitrox配合

BCAAとは

安心安全
出雲製造



IZMO クレアチン

安心安全
出雲製造

特⾧

・クレアチン配合
・PLANT CAPS採用（植物性）

クレアチンとは

クレアチンの補給は体と身体能力に良い
効果があることが証明されている。
トレーニング前もしくは試合前に摂取す
ることで効果を発揮する。



必須アミノ酸のうち単一のアミノ酸（ロ
イシン）が変化したもの。これだけを単
品で摂取しても他のアミノ酸群が十分量
摂れていなければ筋肉の原料としては不
十分。
HMBは筋肉量維持・増強を助ける目的
として効率よく栄養を摂りたい場合に
向いている。

特⾧

・HMB配合
・PLANT CAPS採用（植物性）

HMBとは

安心安全
出雲製造

IZMO HMB



IZMO アクセサリー商品

プロテインシェーカー

商品名： IZMO シェーカー

内容量：400ml

定 価：450円（税抜）

スクイズボトル

商品名： IZMO スクイズボトル

内容量： 1,000ml

定 価： 650円（税抜）



海外でも活躍する日本人アスリートを支援した
プロトレーナーが開発協力

プロテイン摂取で大切なのは、吸収力を高めるために腸内環
境を整える事です。「アミノ酸の吸収率が上がる」BCー30
の存在はアスリートをはじめ、仕事を頑張るあらゆる人に
とって非常に歓迎すべきものだと思います。

元シアトルマリナーズ
アスレチックトレーナー

森本 貴義 様

学術博士 医療法人理事

池田 充宏 様

日本人のたんぱく質は常に不足しがち。
たんぱく質は食事以外に足りない分をプロテインで摂るのは
非常に合理的な考え方です。アメリカではプロテインの活用
が日本より20年ほど早く進んでいます。


