
アルプロンシリーズ
ご提案書

ト レ ー ニ ン グ を す る 全 て の 方 に
コ ス ト パ フ ォ ー マ ン ス を 重 視 す る 方 に

株 式 会 社 ア ル プ ロ ン
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高コストパフォーマンス

たんぱく質高含有（WPC 約80%）

保存料・増粘剤不使用

４ 少ない水でも良く溶ける

特⾧ 導入店

アルプロンシリーズ（プロテイン）

※一例



ブランドターゲット ＝ トレーニングをする全ての人

プロテインマイスター
金賞３冠取得

プロテイン種類

ターゲット

含有量

含有率

フレーバー

不使用原料



ホエイプロテイン（700～980g）比較

メーカー
・

ブランド

マッスルフィット
プロテイン ココア味

ホエイプロテイン
激うまチョコ風味

ホエイプロテイン
ココア味

ホエイプロテイン
リッチショコラ味

WPC
チョコレート風味商品名

900g700g980g980g900g内容量

4,800円3,000円5,500円5,500円3,700円小売希望価格
(税抜)

5.3円4.3円5.6円5.6円4.1円単価/g 

約21g約21g約21g約21g約23gたんぱく質
(30g中)

明治/ザバス 明治/ザバス ビーレジェンド 森永/ウイダー



ソイプロテイン（360～900g）比較

メーカー
・

ブランド

おいしい大豆
プロテイン コーヒー味

ディアナチュラ
ソイミルク味

シェイプ＆
ビューティー

ミルクティー風味
ソイプロテイン100

ココア味
ソイプロテイン

チョコレート風味商品名

900g360g900g900g900g内容量

3,380円2,160円4,250円4,600円3,200円小売希望価格
(税抜)

3.8円6.0円4.7円5.1円3.5円単価/g 

約10g約15g約12.5g約15g約24gたんぱく質
(30g中)

明治/ザバス 明治/ザバス アサヒグループ
食品

森永/ウイダー



ウエイトアップウエイトダウンソイWPIWPC

商品

身体を
大きくしたい

運動しながら
減量ダイエット中トレーニング

中級～上級
トレーニング
初～中級ターゲット

900g：3,200円900g：3,200円900g：3,200円900g：4,500円
3kg：13,500円

900g：3,700円
3kg：11,000円

内容量
小売希望価格
(税抜)

【900g】
・フルーツミックス

【900g】
・レモンヨーグルト
・ミックスベリー

【900g】
・チョコレート
・ミルクティー
・ミックスベリー

【900g】
・プレーン
・ストロベリー
・チョコレート
【3kg】
・チョコレート

【900g】
・チョコレート
・ストロベリー
・バナナ
・チョコチップミルクココア
【3kg】
・チョコレート
・チョコチップミルクココア

フレーバー

商品ラインナップ（プロテイン）



※レモンヨーグルト風味の場合※チョコレート風味の場合※チョコレート風味の場合※チョコレート風味の場合

商品

114kcal56kcal114kcal113kcal116kcalエネルギー

6.0g6.5g23.7g26.5g22.7gたんぱく質

0.5g0.2g1.5g0.4g1.4g脂質

21.6g7.0g1.9g1.0g3.3g炭水化物

0.07g0.1g0.4g0.1g0.1g食塩相当量

栄養成分比較（１食30gあたり）



ALPRON WPC

ホエイたんぱく質を膜分離など
によって濃縮したもの。ヨーグ
ルトの表面も実はWPCの原料。

特⾧

・WPC（乳清たんぱく濃縮物）
・たんぱく質含有量約80%
・少ない水でよく溶ける
・選べるフレーバー

WPCとは



ALPRON WPI

・WPI（乳清たんぱく分離物）
・たんぱく質含有量約90%
・お腹がゆるくなりがちな人に
・アルプロン製品中最高の吸収速度

イオン交換という技術によって、
さらに高純度のたんぱく質にする
製法で、不純物及び乳糖をほぼ含
まない純度の高いタンパク質。

特⾧

WPIとは



ALPRON ソイプロテイン

大豆由来のたんぱく質を分離させたもの。
女性ホルモンの原料であるエストロゲン
と同様の働きをする、イソフラボンが
入っている為、ホルモンバランスを
整えるサポートをする。

特⾧

・分離大豆たんぱく
・たんぱく質含有量約80%
・肌、髪の健康のために
・腹持ちがよいので、食事の置き換えに
・10種類のビタミン配合

ソイプロテインとは



ALPRON ウエイトダウン

ソイプロテインを主原料としビタミン、
ミネラル、カルニチンを配合した、
運動をしながらダイエットしたい方へ
向けた、おいしいプロテイン。

特⾧

・分離大豆たんぱく
・主成分にソイプロテイン使用
・１０種類のビタミン配合
・ミネラル配合
・脂肪燃焼サポートするカルニチン配合

ウエイトダウンとは



ALPRON ウエイトアップ

ホエイプロテインを主原料とし、
ビタミン、ミネラル、糖質を配合した
運動をしながら体を大きくしたい方向け。
満足度の高い飲み応え。

特⾧

・WPC（乳清たんぱく濃縮物）
・主成分にホエイプロテイン使用
・１０種類のビタミン配合
・ミネラル配合
・たんぱく質の吸収に必要な糖質を配合

ウエイトアップとは



商品

筋肉量を
増やしたい

ダイエット
したい

体調を
良くしたい

運動能力を
向上したい

筋肉の疲れを
とりたい

筋肉量を
増やしたい

スタミナを
維持させたいターゲット

100g：1,580円280g：2,500円
内容量

小売希望価格
(税抜)

プレーン・エナジードリンク
・パイナップルフレーバー

0.3kcal0kcal0kcal0kcal0Kcal54kcal55kcalエネルギー

3.53g0g0g0g0g4.6g8.7gたんぱく質

0g0g0g0g0g0.0g0.0g脂質

1.4g0g0g0g0g8.8g5.2g炭水化物

0g0g0g0.002g0.007g0.0g0.0g食塩相当量

商品ラインナップ（ノンプロテイン）

※エナジードリンク風味の場合 ※パイナップル風味の場合

フレーバータイプの栄養成分表示 :1食14gあたり
純シリーズの栄養成分表示 :1食5gあたり



ALPRON BCAA

・アミノ酸の黄金比で配合
・スタミナの維持、

筋肉トレーニングをサポート
・運動中のドリンクにおススメ

BCAAは分子構造から分岐鎖アミ
ノ酸と呼ばれ、具体的には必須ア
ミノ酸であるバリン、ロイシン、
イソロイシンの総称。

特⾧

BCAAとは



ALPRON EAA

身体で作り出しづらい
必須アミノ酸9種類の総称。
(ロイシン、バリン、トリプトファン、
フェニルアラニン、リシン、トレオニン、
メチオニン、ヒスチジン、イソロイシン）

特⾧

・必須アミノ酸、10種類のビタミン配合
・筋たんぱく質合成を促進
・運動時のエネルギー源に
・身体の免疫系をサポート

EAAとは



アルギニンとは
・成⾧ホルモン分泌促進
・血流改善
・免疫力向上
・美容効果

－就寝前の空腹時、
トレーニング前後に
飲むのがベスト。

グルタミンとは
・筋肉の分解抑制
・成⾧ホルモン分泌促進
・免疫力強化

－血中のグルタミン濃度
が下がったトレーニン
グ直後に飲むのがベスト。

クレアチンとは
・高負荷トレーニングへの

耐久力向上
・持久力の向上
・筋肉量の増加・疲労緩和

－食後や、
トレーニング直後に
飲むのがベスト。

純シリーズ



1,600円/250g
3,200～4,500円/900g
11,000～13,500円/3kg

1,900～2,900円/350g
4,500～5,500円/1kg

アルプロンシリーズ

シンプルなプロテイン
コストパフォーマンス

機能追加したプロテイン 女性向けプロテイン

2,300～2,900円/360g

商品ラインナップ（プロテイン）
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味、成分、価格に
こだわり抜いたプロテイン

IZMOシリーズ EXシリーズ THE BUILDシリーズ

バラエティショップ
スーパー・ドラッグストア スポーツ専門店・ジム

ドラッグストア
バラエティショップ

4,500円/900g

スポーツ専門店・ジム
バラエティショップ

2024年春
リニューアル予定



2,680円/750g

2023年9月発売

4,980円/200ml×24本

2022年9月発売

ALPRON BASIC
シリーズ

WHEY＆SOYの
Wプロテイン

コストパフォーマンス

ドリンクタイプの
手頃で飲みやすい
新規格プロテイン

トライアルサイズの個包装
個包装6袋入りのアソートBOX

個包装：140円/袋
トライアルセット：800円(15g×6袋)

2023年5月発売

新商品のご案内
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ALPRON
ミルクプロテイン ALPRON

個包装 トライアルセット


